
令和7年度熊本市地域歯科保健研修会

後期高齢者における
歯科口腔健診の重要性

口腔の問題（噛みにくい・飲み込みにくい・口が乾く）を早期に把握し、その対策に取り組
むことは、糖尿病や腎臓病、転倒・骨折等の疾病予防・重症化予防や健康寿命の延伸につな
がることは周知の事実ですが、ささいなお口の問題を「痛みがないから」「もう年だから」
と見過ごしていたり、噛んだり飲み込んだりする機能についての検査は受けていない方が多
いのが現状です。
この研修会では、普段から後期高齢者と接する機会の多い方に高齢者のお口の健康の重要性
と総合的なお口の健診についてご理解いただき、それぞれの立場でできることは何か、考え
るきっかけの場にしたいと思っています。

２０２６年

３月６日 (金)
１９:００～２０:３０
（受付：１８:３０～）

会場

対象

申込み

市民会館シアーズホーム夢ホール 大会議室
（熊本県熊本市中央区桜町1番3号）

医師、歯科医師、薬剤師、保健師、看護師、栄養士、歯科衛生士、歯科技工士、
リハビリテーション専門職、介護支援専門員、介護職員、社会福祉士、地域包
括支援センター職員、民生委員、行政職員、８０２０推進員、食生活改善推進
員など（定員１００名）

令和８年（２０２６年）２月２８日（土）までに
二次元コードからお申し込みください（入場無料）
※FAXでのお申し込みは裏面へ

【お問合せ先】
熊本市健康づくり推進課（口腔保健支援センター）
電話：０９６－３２８－２１４５ 担当：釘島（くぎしま）江頭（えがしら）

講師

ゆみこ歯科クリニック院長

町田 由美子 先生

ささいな口腔の問題を見過ごしていませんか？
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FAX番号はお間違えのない

ようにお願いします


	スライド 1
	スライド 2

