
第２１回九州地区健康教育研究大会（熊本大会）開催要項 

 

１ 趣 旨 

  九州各県の健康教育に携わる関係者が一堂に会し、学校・家庭・地域社会及び関係団体との連携

によるこれからの学校保健・学校安全・学校給食の在り方やその諸課題について研究協議を行い、

もって生涯にわたって健康で安全な生活を自ら実践する幼児・児童・生徒の育成に資する。 

 

２ 主 題 

  「生涯にわたって、心豊かにたくましく生きる力をはぐくむ健康教育の育成」 

 

３ 主 催 

  九州各県教育委員会 公益財団法人日本学校保健会 九州地区学校保健会 

  九州各県学校給食会 熊本市教育委員会 熊本市学校保健会 

  九州地区養護教諭研究会 九州地区栄養教諭・学校栄養職員協議会 

    

４ 主 管 

  第２１回九州地区健康教育研究大会熊本県実行委員会 

 

５ 後 援 

公益社団法人熊本県医師会 一般社団法人熊本県歯科医師会 公益社団法人熊本県薬剤師会 

熊本県市町村教育委員会連絡協議会 熊本県小中学校長会 熊本県公立高等学校長会 

熊本県私立中学高等学校協会 熊本県ＰＴＡ連合会 熊本県公立高等学校ＰＴＡ連合会 

熊本県私立中学高等学校保護者会 

 

６ 期 日 

令和５年（２０２３年）８月１日（火） ※準備７月３１日（月） 

 

７ 参加対象者 

（１） 学校医、学校歯科医、学校薬剤師 

（２） 学校長（園長）、副校長、教頭、主幹教諭、教諭、養護教諭、栄養教諭、学校栄養職員、その

他の職員 

（３） 行政の保健、安全、給食関係者 

（４） 学校保健会関係職員 

（５） 学校給食会職員 

（６） ＰＴＡ関係者、学校安全ボランティア等 

（７） 保育園、幼稚園関係者 

（８） その他都道府県・政令指定都市教育委員会で認めた者 

 

  



８ 主な内容、開催地及び会場 

（１）開催地 熊本市 

（２）主な内容及び会場予定 

会合名 期 日 内 容 会場名 住 所 

打合会 ７月２４日（月） 

15:30～16:30 

（予定） 

〇分科会打合会 

（発表者、指導

助言者、司会者） 

オンライン会議 

（後日連絡予定） 

 

準備 ７月３１日（月） 〇会場設営 

〇運営委員業務

説明 

市民会館シアーズホ

ーム夢ホール 

熊本市国際交流会館 

熊本県医師会会館 

〒860‐0805 

熊本市中央区桜町 1‐3 

全体会 ８月 １日（火） 〇全体会 

開会式 

特別講演 

市民会館シアーズホ

ーム夢ホール 

〒860‐0805 

熊本市中央区桜町 1‐3 

分科会 ８月 １日（火） 〇分科会 

〇閉会式 

市民会館シアーズホ

ーム夢ホール 

〒860‐0805 

熊本市中央区桜町 1‐3 

熊本市国際交流会館 〒860‐0806 

熊本市中央区花畑町 4‐18 

熊本県医師会会館 〒860‐0806 

熊本市中央区花畑町 1‐13 

諸会議 ８月 ６日（日） 〇学校保健会理

事会 

ホテル日航熊本 

(ハイブリッド会議) 

〒860-8536 

熊本市中央区上通町 2‐1 

 

９ 日 程 

        13:30      14:00                    16:30 

 

 

 

9:30 10:30  11:00         12:30 12:40  14:10 14:20    16:20 16:30 

８月 １日（火） 

【全体会・分科会】 

受付 

(60) 

開会 

(30) 

特別講演 

(90) 

諸

連

絡 

昼食・移動 

(90) 

受

付 

分科会 

(120) 

閉

会 

 

８月 ６日（日） 

【諸会議】 

13:30～14:10 

※九州地区学校保健会理事会のみ開催予定 

 

10 諸会議 

  ８月６日（日）に参集とオンラインを併せたハイブリッド形式で開催予定 

７月３１日（月） 

【事前準備】 

業務内容説明 

(30) 

全体会・分科会会場設営 

(150) 



【申込み QRコード】 

11 主な大会内容 

（１） 全体会 ８月１日（火）午前  会場：市民会館シアーズホーム夢ホール 

ア 開会行事 

  イ 特別講演 

    演題：「危機に直面したときの子どものこころの反応」  

講師：福地 成 氏 

（東北医科薬科大学医学部 精神科学教室 病院准教授 みやぎ心のケアセンターセンター長） 

 

（２）分科会 ８月１日（火）午後   

分科会 課 題 会 場 

第１分科会 保健教育 市民会館シーアーズホーム夢ホール 大ホール 

第２分科会 性に関する教育 熊本県医師会館 ホール 

第３分科会 食に関する教育 市民会館シーアーズホーム夢ホール 小ホール 

第４分科会 歯・口の健康づくり 熊本市国際交流会館 ６階ホール 

第５分科会 学校環境衛生・学校給食衛生管理 熊本市国際交流会館 ４階第３会議室 

第６分科会 安全管理・安全教育 市民会館シーアーズホーム夢ホール 第５、６会議室 

第７分科会 喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育 熊本市国際交流会館 ５階大広間 

 

12 参加申込等 

（１）参加費 

３，０００円 

（２）申込方法 

   右記ＱＲコードまたは下記ＵＲＬから各自申し込んでください。 

   なお、申し込みに当たっては、各自で所属長の承認を得てください。 

   ＵＲＬ：https://va.apollon.nta.co.jp/kenkou-kyushu2023 

（３）申込期間 

   令和５年（２０２３年）５月１５日（月）午前１０時～７月３日（月）午後５時まで 

（４）参加申込みに関する問い合わせ先 

   株式会社日本旅行 熊本支店 

〒８６０－０８０７ 

   熊本県熊本市中央区下通１－７－１８ 谷脇ビル５Ｆ 

   ＴＥＬ ０９６－３５４－４４８０    

   E-mail kenkou_kyushu2023@nta.co.jp 

   担当 大小田（おおこだ） 

営業時間 平日 午前９時３０分～午後５時３０分（土・日・祝日休業） 

 

【大会開催に関する問い合わせ先】 

 〒８６２－８６０９ 

  熊本県熊本市中央区水前寺６丁目１８番１号 

  熊本県教育庁県立学校教育局体育保健課内 

  第２１回九州地区健康教育研究大会熊本県実行委員会事務局 

  ＴＥＬ ０９６－３３３－２７１２    ＦＡＸ ０９６－３８２－５９６２ 

7月19日(水)



 

 

 第２１回九州地区健康教育研究大会（熊本大会） 分科会 【発表者・指導助言者一覧】              

 課  題 趣  旨 協  議  題 発  表  者 指導助言者 

第
１
分
科
会 

保健教育（組

織活動、保健

室経営、児童

生徒等への

指導・支援等

を含む） 

社会の変化に伴う様々な

健康課題の解決を図るため

に、生涯を通じて健康な生活

を送る資質・能力を培うこと

を目指した学校における保

健教育の在り方について協

議する。 

１ 学校全体で保健教育に取り組むた

めの組織の在り方や家庭・地域・関

係機関等との連携について 

２ 児童生徒の実態や現代的な課題に

対応した効果的な取組について 

３ 各教科、特別活動、総合的な学習

（探究）の時間等との関連を図った

取組について 

＜鹿児島県＞奄美市立赤木名中学校 

（前姶良市立竜門小学校） 

養護教諭 木下
きのした

 麻子
あさこ

 
＜熊本県＞熊本市立東町中学校 

養護教諭 竹田
たけだ

 凜音
りおん

 
＜長崎県＞県立佐世保特別支援学校 

養護教諭 柿木
かきのき

 春奈
はるな

 

鹿児島県鹿児島市立

清水中学校 

校長 中山
なかやま

 恭
きょう

平
へい

 

第
２
分
科
会 

性に関する

指導 

豊かな人間性をはぐくみ、

生涯を通じて健康な生活を

営むために、生命尊重、人間

尊重等を基盤とした性に関

する指導の、発育・発達の段

階に即した学習や指導のあ

り方、進め方について協議す

る。 

１ 発育・発達の段階に応じた性に関

する指導（性感染症、結婚生活と健

康など）の進め方について 

２ 各教科、特別活動、総合的な学習

（探究）の時間との関連を図った性

に関する指導の指導計画の作成と実

施及び改善について 

３ 学校・家庭・地域社会や関係機関

が連携した性に関する指導の進め方

について 

＜宮崎県＞都城市立南小学校 

養護教諭 松
まつ

﨑
ざき

 弘子
ひろこ

 

＜鹿児島県＞鹿児島市立東谷山中学校  

養護教諭 古橋
ふるはし

 香織
かおり

 

＜熊本県＞県立天草高等学校 

養護教諭 鍋島
なべしま

 由紀
ゆ き

 

教  諭 後藤
ごとう

 美
よし

博
ひろ

 

熊本県産婦人科医会 

理事 田畑
たばた

 愛
あい

 

(フォーシーズンズ 

レディースクリニック) 

第
３
分
科
会 

食に関する

教育 

児童生徒が生涯を通じて

健康な生活を送る基礎を培

うための食に関する指導の

進め方について協議する。 

１ 学校教育活動全体を通して食に関

する指導を展開するための校内体制

と学校、家庭、地域の連携について 

２ 学校給食を生きた教材として活用

した食に関する指導について 

＜大分県＞臼杵市立野津小学校 

（臼杵市野津学校給食センター） 

栄養教諭 山部
やまべ

 亮子
りょうこ

 

＜佐賀県＞有田町立西有田中学校 

栄養教諭 西沢
にしざわ

 さやか 
＜福岡県＞県立久留米聴覚特別支援学校 

     指導教諭 中島
なかしま

 裕子
ひろこ

 

大分県大分市立 

東大分小学校 

校長 小野
お の

 富
とみ

広
ひろ

 

第
４
分
科
会 

歯・口の健康

づくり 

自らの歯や口の健康に関

心を持ち、自分の課題を把握

し、解決していくことができ

る資質や能力を育成するた

めの学校歯科保健活動の進

め方について協議する。 

１ 教科、特別活動及び総合的な学習

（探究）の時間等との関連を図った

指導計画の作成と実施について 

２ 学校・家庭・地域及び関係機関等

と連携した歯科保健活動の進め方に

ついて 

３ 自律的な生活習慣を確立し、実践

力を育てる歯科保健活動の進め方に

ついて 

＜熊本県＞大津町立大津南小学校  

教  諭 中山
なかやま

 加奈子
か な こ

 
＜大分県＞九重町立ここのえ緑陽中学校 

養護教諭 菊池
きくち

 千
ち

晴
はる

 

＜佐賀県＞県立牛津高等学校 

養護教諭 鍋島
なべしま

 祥子
さちこ

 

熊本県歯科医師会 

理事 石井
いしい

 洋一
よういち

 

(せいわ歯科ｸﾘﾆｯｸ) 

第
５
分
科
会 

学校環境衛

生・ 

学校給食衛

生 

快適な学習環境と安全・安

心な学校給食の実現を図る

ため、環境問題や給食の衛

生、施設管理について、学校

環境衛生の基準を踏まえた

学校環境衛生活動の進め方

について協議する。 

１ 計画的・組織的な学校環境衛生活

動の実施と事後措置について 

２ 学校環境衛生管理の徹底を図るた

めの取組について 

３ 児童生徒が自ら取り組む学校境衛

生活動の在り方について 

４ 学校全体で取り組む学校給食にお

ける衛生管理や事故防止の在り方に

ついて 

＜福岡県＞朝倉市立朝倉東小学校 

     栄養教諭 髙倉
たかくら

 奈美
な み

 

＜宮崎県＞宮崎市立東大宮中学校 

栄養教諭 三橋
みつはし

 恭子
きょうこ

 

＜熊本県＞県立鏡わかあゆ高等支援学校 

栄養教諭 富永
とみなが

 直子
なおこ

 

熊本県薬剤師会 

常務理事 

都
みやこ

 亮一
りょういち

 

(うさぎの谷薬局) 

第
６
分
科
会 

安全管理・ 

安全教育管

理 

自ら考え、主体的に判断

し、安全な生活を実践する能

力や態度を育成するための、

学校・家庭・地域が連携した

安全教育の進め方、また、防

災・防犯など、学校における

安全管理のあり方について

協議する。 

１ 学校や地域の実態に即した学校マ

ニュアルの作成とその運用について 

２ 非常災害時において、安全に行動

できる能力や態度を育成するための

安全教育の進め方について 

３ 学校・家庭及び地域社会と連携し

た防災教育・安全管理の進め方につ

いて 

＜佐賀県＞江北町立江北小学校 

教  諭 森本
もりもと

 健太
けんた

 
＜長崎県＞新上五島町立魚目中学校  

     （前新上五島町立有川中学校） 

教  諭 吉野
よしの

 靖代
やすよ

 
＜沖縄県＞県立泡瀬特別支援学校 

教  諭 安
あ

次
し

嶺
みね

 一成
かずなり

 

長崎県西海市立 

西彼北小学校 

校長 長谷川
は せ が わ

 文也
ふみや

 

第
７
分
科
会 

喫煙・飲酒・

薬物乱用防

止教育 

心の健康と密接な関係に

ある発達の状況に即した喫

煙、飲酒、薬物乱用防止教育

の進め方について協議する。 

１ 喫煙、飲酒、薬物乱用防止教育に

関する指導計画の作成と指導の進め

方について 

２ 学校・家庭・地域社会や関係機関

が連携した薬物乱用防止教育の進め

方について 

＜沖縄県＞八重瀬町立具志頭小学校  

教  諭 知念
ちねん

 直諒
なおあき

 
＜福岡県＞芦屋町立芦屋中学校 

     教  諭 中尾
な か お

 渚
なぎさ

 
＜宮崎県＞県立みやざき中央支援学校 

教  諭 川添
かわそえ

 猛史
たけし

 

沖縄県立 

中部商業高等学校 

校長 又吉
またよし

 美奈子
み な こ

 

 


