
主催 熊本市 共催 大塚製薬株式会社

※この講座は「健康増進に関する熊本市と大塚製薬株式会社の連携協定」に基づく事業です。

下記URLもしくはQRコードよりアクセスし、お申込みください。
※アクセス、お申込みができない方、メールアドレスのない方は受講できません。予めご了承ください。

② 集合型講座

https://opnc.info/h00115
① オンデマンド型講座

https://opnc.info/h00128

② 集合型講座① オンデマンド型講座
※感染症対策を十分に実施の上、開催します。

熊本市健康づくり推進課 Tel 096-361-2145 （月～金 8：30～17：15受付）

※ご自身のパソコン・スマホ等で受講する形式です。
受講に伴う通信費等はご自身でのご負担となります。
予めご了承ください。

（大塚製薬株式会社）

※Youtubeにて視聴（20分×2）

※Youtubeにて視聴（30分）

● 申込締切日：2020年7月13日（月）
● 受講締切日：2020年7月20日（月）

※申込みより2週間以内に受講をお願いします。
申込日に関わらず、締切日以降の受講はできません。（確認テスト含む）

※資格取得した方には と をお渡しいたします!!
認定証 Tシャツ※希望者のみ

健康づくり推進課にて配布

※定員に達し次第受付を終了させていただきます。

随時受付中!!




